
  1 

 

 発行 岩手県立胆沢病院 

    編集 広報委員会 

 

 〒023-0864 

 岩手県奥州市水沢 字龍ケ馬場61 

   TEL 0197-24-4121 

   FAX 0197-24-8194 

令和2年8月20日 岩手県立胆沢病院広報  631号 

 胆沢病院は、急性期および重症疾患、救急医療に重点を置き、高度で専門的な医療を提供する地域医療支援

病院です。地域の医療機関（かかりつけ医）から、専門性の高い検査や治療が必要な患者さんを紹介していただき治

療を行います。その後、患者さんの状態が落ち着いたら、かかりつけ医に継続的な治療管理をお願いしています。 

 かかりつけ医は、健康に関することを何でも相談でき、必要なときは専門の医療機関を紹介してくれる医師であり、

地域での豊富な診療経験を持っています。かかりつけ医を持つことで次のような利点が挙げられます。 

 胆沢病院とかかりつけ医との役割分担により、連携を図りながら地域全体で患者さんの治療を行っています。かぜ

などで診察して欲しい時だけでなく、健診で異常を指摘されたとき、体の不調などちょっとした症状が気になるとき、い

つでも相談できる「かかりつけ医」を持っていると心強いものです。いざというときに困らないためにも、かかりつけ医を

持ちましょう。 

 胆江地域の医療を持続可能なものとするため、胆沢病院とかかりつけ医との役割分担を進めています。当院で一

定の治療を終了した患者さんは、かかりつけ医に紹介させていただきますので、ご理解・ご協力をお願いします。 

 

当院は一部の診療科を除

き完全予約制となってい

ます。新患の方には、か

かりつけ医からの紹介状

をお持ちいただくようお

願いしております。紹介

状をご持参される方は、

紹介元の医療機関からの

FAXにより受診の予約を

取ることができます。 

紹介状をご持参されず初

めて受診された場合は、

初診料とは別に紹介外初

診時負担として5,500円

（健康保険給付外）をお

支払いしていただきます

のでご了承ください。 

1、継続的に受診することで、自身の病歴や生活習慣などを踏まえた診療を受けることができ、運動

や食事療法など日頃の健康管理のアドバイスをしてくれます。 

2、専門的な検査や治療が必要な時、適切な専門医や病院を紹介してくれます。 

3、患者さんの体のことを良く把握しているので、いざという時、重症化する前に的確な対応を受け

ることができます。 

 かかりつけ医を持ちましょう 

かかりつけ医と胆沢病院の役割分担 
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