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医療情報コーナーイベント 講演会 

 「がん治療について（手術・放射線治療・化学療法）」 

 「がん治療について（手術・放射線治療・化学療法）」と題して、がん治療に関する市民講演会が５月２２日（火）１８時か

ら胆沢病院玄関ホールにおいて開催され、患者さんや地域の方など５５名と職員が参加しました。 

 講師は、当院の鈴木副院長兼第１外科長、中村副院長兼放射線科長、村上主査薬剤師が務め、それぞれがん治療に

関する手術、放射線治療、化学療法について講演を行いました。 

 手術に関する講演では、普段入ることのできない手術室の様子を３６０°見渡すことができる写真で紹介しながら、鏡視

下手術や手術支援ロボット「ダヴィンチ」を使用した手術についてお話しがありました。 

 放射線治療に関する講演では、「放射線」と「放射能」の違いや、疾患別に治療の第１選択がどのような治療になるのか、

放射線治療と手術や化学療法との組み合わせなどについてお話しがありました。 

 化学療法に関する講演では、抗がん剤が効く仕組みについて、イラストを用いた分かり易い説明がありました。また、従来

の抗がん剤とは効く仕組みが違う最新の抗がん剤のことや、副作

用を効果的に抑える薬が出てきたことで、日常生活を送りながら

化学療法を受けることができることなどのお話しがありました。 

 参加者はがんに関する話しに真剣に耳を傾けていました。最後

に、まとめて質問を受け講演会は終了しましたが、終了後も医師

に相談している姿もありました。 

 医療情報コーナーでは、がんやその他の疾患に関して毎月第４

火曜日に各部門のスタッフが担当し勉強会などのイベントを行っ

ていますので、お気軽にご参加ください。また、がんに関する不安

や悩み、疑問などについての相談を「がん相談支援センター」で

受けております。 たくさんの方にお越しいただきました 

第２回 医療情報コーナーイベントのお知らせ 

 日 時  ６月２６日（火）  ９：３０～１１：３０    担 当  管理栄養士 

 場 所  胆沢病院 医療情報コーナー（玄関ホール内）   申 込  不要  

 内 容  がん治療中の食事                費 用  無料  

      ① 抗がん剤治療中の方の食事の工夫  ② 栄養補助食品の試食会  
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第１回 岩手県立胆沢病院祭 、平成３０年度「呼吸の日」市民講座 

 ５月１２日（土）第１回 岩手県立胆沢病院祭、平成３０年度「呼吸の日」市民講座が開催さ

れ、多くの方に来院していただきました。当日の様子を写真で紹介します。 

肺機能の検査など大盛況でした 

東北大学病院呼吸器内科 山田講師   

３Ｄ画像体験 

人工呼吸器体験 

ヘリポート見学 （高さはビルの３～４階位） 

東北大学病院呼吸器内科 一ノ瀬教授 

「
呼
吸
の
日
」
市
民
講
座 

リハビリ相談・体力測定 

医師による相談 
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実際に操作体験。某医療ドラマでは似たような器

械を「ダーウィン」と呼んでいました。 

ダヴィンチのアームに筆ペンを付けて操作すると こんなこともできます（モニターを撮影） 

左側のコンソールで操作、右側のアームが動きま

す。 

手術支援ロボット「ダヴィンチ」の操作体験。 

１０名の申込は受付開始後すぐに終了してしまい

ました。はじめに説明を聴いてから体験です。 

見学者は３Ｄメガネをかけてモニター画像を立体的

に見ています 
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開催日 内 容（テーマ） 担 当 開催形態 

 6/26（火） がん治療中の食事 管理栄養士 プチ勉強会 

 7/24（火） 治療に役立つ手づくり小物をつくる会 ボランティア プチ勉強会 

 8/28（火） お薬の役立つ情報 薬剤師 プチ勉強会 

 9/25（火） 放射線治療について 診療放射線技師 プチ勉強会 

10/7（日）～

10/13（土） 

      

10/15（月） 

緩和ケア週間 

 

タオル帽子をつくろう 

緩和ケアチーム 

 

岩手ホスピスの会 

ポスター掲示 

 

実演、展示 

 11/27（火） 療養生活を支えるサービス～医・職・住～ 医療ソーシャルワーカー プチ勉強会 

 12/25（火） （仮）運動の効果のお話し リハビリスタッフ プチ勉強会 

 1/22（火） 検査項目・見方についてご説明いたします 臨床検査技師 プチ勉強会 

 2/26（火） 体のかゆみについて 皮膚・排泄ケア認定看護師 プチ勉強会 

・【時間】９：３０～１１：３０ ・【会場】玄関ホール内「医療情報コーナー」   

・【申込み】不要です  ・【費用】無料です 

【予約】 事前申し込みが必要です。 

     参加を希望される方は 

     「地域医療福祉連携室」まで 

     ご連絡ください。 

       0197-24-4121（代） 

       内線 1065・1158 

当院の「がん患者・家族サロン」は、がん患者

さんやご家族のみなさんが集まって、交流や情

報交換をする場です。 

同じような体験をした人同士で語り合いません

か。お気軽にご参加ください。 

【開催日】毎月第２木曜日 

     １４時～１６時 

【対象】がん患者さん、そのご家族。 

    胆沢病院以外の病院へ通院中 

    の方もご参加いただけます。 

【場所】院内喫茶店「ジャマイ館」 

【参加費】無料 

     飲み物等をご注文された場合 

     は各自負担です。 

 ６月１４日（木） １１月 ８日（木） 

 ７月１２日（木） １２月１３日（木） 

 ８月 ９日（木）  １月１０日（木） 

 ９月１３日（木）  ２月１４日（木） 

１０月１１日（木）  ３月１４日（木） 


