
開催日時：平成29年５月23日(火) 
              18：00～19：00 

開催場所：岩手県立胆沢病院 玄関ホール 
講師：一般社団法人 奥州歯科医師会 常務理事  

    医療法人百成会 ちば歯科医院 千葉 雅之  先生 
 
 
 
 
 
参加費：無料    
申込み：不要        
  

 講演会 
 

   『 お口から健康教室  
       歯周病は万病のもと  』 

 

第１回 医療情報コーナーイベント 
 

問い合わせ先：岩手県立胆沢病院地域医療福祉連携室 

          ＴＥＬ ０１９７-２４-４１２１(内線1065.1158) 

歯周病は万病のもと 

 歯周病は、歯を失う怖い病気であり、全身の病

気を悪化させる恐ろしい病気です。 

 歯周病菌が血管内に入ると、全身の免疫機能を

低下させ、細胞の元気を無くします。 

 この教室で、お口から健康 の最新情報を学び、

健康寿命を延ばしましょう。 

講演内容 ①お口と全身の健康 

       ②ストレスと免疫力 

       ③がん予防と口腔ケア 

講演内容 

① お口と全身の健康 

② ストレスと免疫力 

③ がん予防と口腔ケア 


